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Le monastere des Augustines
a Québec change de vocation

de quiétude et de ressourcement peut

séjourner au monastére des Augustines.
Situé au ceeur du Vieux-Québec, derriére I'Hé-
telDieu, le monastére,
s'est reconverti en ho-
tel. 11 propose des ser-
vices de santé physique,
mentale, émotionnelle
et spirituefle. Soixante-
cinq anciennes cellules
ont été transformées
en chambres qui allient
esprit monastique et
confort contemporain,
sans télévision. Par ailleurs, un musée expose
une collection de 40 000 artéfacts que les Augus-
tines ont rassemblés sur prés de quatre siécles.
Une exposition permanente retrace Vévolution
de la médecine durant ces années.
En 1634, le pére jésuite Paul Le Jeune exprime
le besoin d’un hopital 2 Québec et la venue de
religieuses hospitaliéres afin de pouvoir soigner
les autochtones, les femmes surtout, car il ne
trouve pas « biex séant » de les recevoir chez les
jésuites. La duchesse d'Aiguillon donne suite 2
sarequéte, En 1636, elle décide de fonder, 4 ses
frais, un Hotel-Dieu 4 Québec. Pour y parvenir,

D epuis le 17 aout, le voyageur en quéte

'Ordre de Saint-Augustin, dites alors Filles de la
Miséricorde, installées & Dieppe. Richelieu, son
oncle, participe financierement a ce projet amb-
tieux. En 1638, elle envoie quelques-uns de « ses
gens » prendre posses-
sion de la concession
obtenue, afin de défri-
cher e terrain et d’édi-
fier le futur monastére-
hbpital.

En avril 1639, Louis
XIIi accorde des lettres
patentes pour ['éta-
blissement de Thdpi-
tal. Dés le 4 mai 1639,
les méres Anne Le Cointre de Saint-Bernard
(28 ans), Marie Forestier de Saint-Bonaventure
de Jésus (22 ans) et Marie Guenet de Saint-
Ignace (29 ans) quittent leur monastére de
Dieppe, pour la NouvelleFrance.

Plus ancien établissement hospitalier d'Amé-
rigue du Nord et désigné lieu historique natio-
nal du Canada le 28 mai 1936, I'hdpital et son
monastére sont inscrits au Répertoire du patri-
moine culturel du Québec.

L'Ordre des Augustines comptait quelque 800
religieuses au XIX* siécle au Québec, il n'en
regroupe que 135 environ de nos jours.

elle fait appel aux Religieuses Hospitaliéres de Marie PAGE
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Pour entrer au Canada, 'Auto-
risation de voyage électronique
(AVE) sera obligatoire a partir du
15 mars 2016. Il en cofitera 7 $
canadiens, Cette AVE est valide

290 pages, 24,99 euros.

Bien connus des touristes (le
Guide Montréal en est @ sa |7t
édition), les Guides de voyage

pendant cinq ans ou jusqu'd |'ex-
piration de votre passeport.

Afin de remplir le formulaire de
demande d'AVE, il faudra aller sur :
www.cic.gc.calfrancaisivisiter!
ave-commencer.asp

Les détenteurs d'un permis
d'étude ou de travail obtiennent
automatiquement une AVE et
n'ont aucune démarche supplé-
mentaire a faire. Les résidents
permanents canadiens non plus
a condition d'atterrir au Canada
avec la carte de résident perma-
nent.

Ulysse publient un ouvrage inédit avec Le meilleur du
Québec selon Ulysse.Voila rassemblées en un seul livre
les trouvailles collectées au fil des ans par les auteurs
des guides. Au total, on vous promet « 400 expériences
inoubliables ». A c6té de quelques classiques se nichent
bien des pépites et autant de bonnes adresses,

On peut faire son choix en feuilletant I'une ou I'autre
des trente thémariques proposées : les points de vue 2
couper le souffle, les lieux d’hébergement de réve, les
cultures autochtones, les grands parcs i explorer, les
balades urbaines, les savoureuses tables régionales, les
expériences insolites, etc,

C'est bien « le meilleur » que I'on retrouve ou que I'on
découvre dans cet ouvrage ludique, joliment présenté et
abondamment illustré. Un coup de coeur pour ce recueil
de coups de coeur.
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