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Le monastére des Auqustines

375 ans d'engagement infirmier.
Par Geneviéve Riel-Roberge

& projet du monastére des Augustines occupe des lieux
historques du monasténe de |'H3el-Disu de Québec
situés an plein coawr du Vieux-Québec. Ce projet qui
sera inauguré cel élé Intéresera le grand public et
foutes les perscnnes fravaillant dans le demalne de ko santé.

En plus du valet muséal, des ateliers seront offerts. lls seront
cixés sur une approche holistique et de ressourcement qul
s'inspire directement de ko mission des Augustines : soigner
les conps et les dmes depuis 1539, année de leur amivée
au pays.

Histoire et engagement

Une remarguable collection constituée de 40 000 artéfacts,
d'archives et de livres anciens s'étakant sur plus d'un
kilométre lindaire, provenant des doure monasiéres-
hépitaux de ko communauté, traltera de trois thématiques :
I'eeuvre des Augustines auprés des malades, keur mode

de vie communautaire ef lew déal spirituel. Instruments
médicaux et pharmaceutiques, objets iturgiques et familiers
airsl que ceux lids aux savoir-falre radifionnels, documents
historiques et carespondances figurent nofamment pormi
les vestiges patimoniaux de 'expeosition permanente dont le
riesn @st & verik. Elle prendra place principalement au premier
étage des ales anciennas du maonasténe, construites en 1695,

Four créar un environnemant calme et feutrd, la techno-
legie sa limitera aux vidéos d'atmosphére et des casques
d'écoute diffuseront des ambiances sonores.

De gauchs & droile | Robert Bowchard, v.-p., Consel d'adminisina-
fion, Sonia Beld, direciice, Programmation et événements, bobele
Duchasneau, direciiose nénédrole, et Cafharine Gournond, direcirice,
Consarvation et museologie, Monashare das Augustines.

Plusieurs expériences seront propaséas aux visiteurs.

u Les visltes guidées seront adaptées 4 la compesition des
groupes de facon & satisfiolre lew intérét particulier, selon
qu'ils sont composés ou non de personnes du domaine

de la santé. || y aura également des visites thématiques
possibles n, précise Sébastien Vézina, responsable des
communications et du marketing. Les visiteurs auront le loisir
d'effectuer une visite guidée des volles du monastére,

des comidors des deudéme et rosiéme étages des ailes
anciennes, du chosur et de I'église.
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Dessin d'ambionce - Salle du Grond panol.

En plus de ['exposition permaneante et des visites guidées du
monasiéne, le musée proposend un programme aducatif
adapté & tous kes niveaux scolalres, du primaire & Funiversitaine,
el présentera ultédewrament des expodtions temporaines.

Exclusivité

Au deuxéme élage, dans les salles paiimoniales, se
fiendront des atelers de thématiques vanées animés par
une sobxantaine de collaborateurs du musée, infirmiéres
clinicienneas, médacing, phamnaciens, psychologues at
professeurs. Une quinzaine seront exclusivement destings
aux personnels de santé, notarmment aux infirmiéres. Seront
natamment abeordés la gestion du stress, le leadership et

la résiience en milieu de travail, ka fatigue des infervenants
causée par la compassion dont ils font preuve el le sens
accordé i la vie professionnelle en milieu de ronvail. o Mows
sommeas actuellement en démarche afin que plusieurs
ateliers solent reconnus par divers ordres professionnels o,
précize Sébastien Vézina. mm

PFour en savoir plus : www.monastere.ca
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